


��������� ��� ������� ��� �
�����. 
��	������� �� 
������� � 
��������� �����	����� � 
�����	� � ������	�, ������� 
����	��� ������� � ����� �� ��	�.

��������������� � ����������� ��•��� �������, ����� ���	 
�������	 � ����� •��-•��� 
�� 

����
����� � �������� ���� 
������������ ​​� 
���������� �����	����. •����� ������� 
�����•�� ��� ������������ �����	����, ��•������ 
���� ��•��•� 
������� �������� � 
����	������� � ��	, ��� ����� 
������� 
�	� �.

­������ ������� �� ���� ��������:
•€
 
����	 ������� �
����� 
���� ��•��•� 
������� �������� � ����� •��-•���.  

‚��•� � ��	 ��������� •��������, ������� 
�	�•�� 
����� ��������  
���������� ���	���.

•€
� �����	 ������� 
�������� ����	����, ������� �������� 
� ������ ������� 
����������� 
��•��	� 
������� � ����� •��-•���.


�
���� ��� ��		�������: hospinfo@health.ny.gov
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��� 
����
��� ������
 �������
 �
�
� 	��-���� �
 ����
� ����������
� ����� � ����
� �� 
����
������ � �
�
� � ���������
� ������� � �����
���
� ��
��.  ‰�� ������ � ���	������� 
���� 
�	�•��� ����
������� �������� � ����
������� ����•� ���������•� �����. New York State 
Department of Health ���������� ��� �������, ����� 
�	��� ��	 
����� ���� 
����.
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ƒ
������/
�����	�/•����� 
� 
����� 
���������•� �������

Š��� � ��� ���� �
������, 
�����	� ��� •����� ���������� ����•� ��
���� ����•� �����•������ 
�� ���	� 
��������� � ��������, 
�•������� � �����	, 	��������� ��� �����	 
�������� 
��������. Š��� 
������� �������� �� ����� ���� 
�����	�, �� 	�•��� ���������� � New York 
State Department of Health 
� 
���� ��� ��������.


� 	�•��� 
�������� 
� ���
�����	� ��	��� 1-800-804-5447 ��� ��
������ 
���	����� •�����  

� ������:

New York State Department of Health Centralized Hospital Intake Program Mailstop: CA/DCS,  
Empire State Plaza,  
Albany, NY 12237
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„�� ����, ���� �� ��������, ��� ��� ������	 
���� ��
������� �� ��������...

�
 ����
� ����� ��•�����
� �������, 
������� ����	 �����	, 
��������	 �������� ��� ����	 

����	 �
������	�•� 	���������•� �����•������:

•	 � � �	, ��•�� �� ���•�� 
������� ��������;
• 	 � ��� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� 
����� ��
�������; 
• 	 � ��� �� ��	����, ��� ��	 �� 
����������� ���������� ��� ������������ �� 
���� 

	���������•� �����•������ � ���•�� ����•�, ������� 	�•�� ��	 
����������� 
���� ��
���� 
�� ��������; ���

•	 � ��� ��������	�� ��	 ����•� �����������.

‹���� 
�����	�������� 
������������� ��	 
�������������•� ��������� �   
�����	����� � ��������	:

• 	 ����, � ������� ���� �/��� �������� 
�������� ��� ��
�����;
• 	 ��•�, ��� 
����� �
�������, ���� �� ������ �������� � ��������; �
•	 �
��������•� ��	���, 
� ������	� 	�•�� 
��������, ���� � ��� ���� 
�����	�, ��������� � 

��
����� �� ��������.

†�������� ������� �� ���.€14.

ƒ��� ���� �� ����������	/
�	� ��

�� ����� � 
��•��		� ����������� �������� ��������	�� 
��������������� �•��� 
� ��
����	 

������� (Independent Professional Review Agent, IPRA). Š��� ��	 ��•�� ����������/
�	� � IPRA, 
�������� 
���������� ��	 �•� ��	�� ��������/���������� ������. †�������� ������� �� ���.€9 �€15.

‚����� ��� 
��������, �	�� �� ��������� Medicare
Š��� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� 
����� ��
������� �� ��������, � �� �� 
������� 

�������������� �����	����� � ��������	 ���	��� ��
����, 
���������, ����� ��	 ������ 
�����	����� � ��
���� (��������: «
�•��� ���� ���� �� Medicare � ����� 
�����»). Š��� �� 
�����•�������� � ��������� 	���������� ��•�������� (Healthcare Maintenance Organization, HMO), 

�
������, ����� ��	 
����������� ����	���, ������� ���������� «
�•��� ���� ���� �� Medicare � 
����� 
�����». 
� ���•�� �	��� ��� 
���	����� �����	����� � ��
����, ����� ��•������� ������� 
����� � �������� 
� 
����� ��•�, ��•�� ��	 ������� ��
���������. †����� ��•������� �	. � •���� 
«
�•��� ���� ���� �� Medicare � ����� 
�����» �� ���.€17.

•�� 
��������, 
������ �� �
������	��  
	���������� �����•������
Š��� �� ��������� 
�������	 � �����•�������� � HMO ��� �	���� 
��� �
������	�•� 	���������•� 
�����•������, ������� ����������/
������ ���������� �
������� � HMO ��� ����������-
����������� ��	����� 
����, ���� �� ��������, ��� ���� ��•��� ���
��������� �•������������ ��� 
�� 
��������������, ��� ��� ��� ������	 ���� 
����� ��
������� �� ��������, ��� ��� ��������	�� 
� 	���������� ����� ������ ����•� ���� ������������� ��������� �� ����� ���������. Š��� �� 
�� ������������� ����������	 ����	������� �
�������, �� 	�•��� ���������� � New York State 
Department of Health 
� ��	���: 1-800-206-8125 .

‹���� «ƒ� �
������	�	 	���������	 �����•������» 1996€•���, ����� �� 
�
����� � ������€4408 
«‡�������� �����	����» ‹����� «ƒ ���������������».
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� �	���� 
���� 
����� •����� ��:

•	� ����� � ����������
Š��� �� ��������, ��� ���� ��� �������� �����•�� ��� ����	
�������, �����•�� 
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���������
��������
����
� �������•���� †�������������� ���
���•����€— ��� ������ ��� 
���	����� 

����������, ������� �� 
����������� �� �������� � ��� ������������� �•� ����������� 
��� �� 
�������� ��	� ����	� (�	.€���.€22). †�������������� ���
���•���� ����•��� ���� 

�•������ � ��������� ����•� �������, ���� �� ������ ������	 ������ ��� �� � ��������� 

����	��� ������� 
� �•� 
�����. †�������������� ���
���•���� �������� � ����, 
�	�	� 

����•�, ����������� ����������
�,  ��•����� �� �
��� �
 ���������� (DNR), ��������������� 
� ����� 	���������� ����	�������, � ��������� � •����.

•����•��-�� �•��� ���������� (•„…) �Œ‡€— ��� 	���������� 
��������, 
��	����	�� ��� 

�����
���� ������ ������ � ��•��� 
�������, � ������•� 
����� ����� ������� ��� 
���������� ����� (�	.€���.€24).

•��
��� ��� ���
�•���� �������
•  ���� (†•‡)  
�����	� ���•���������� ��������� •��

€(•��) �������������� ���� �
���� 
����� 
•��
���������� ����� 
��	���� 
� 600€•��

�	 ��� �
��������� ���	��� �
����, ������� 

������ �������� 
� ����� ���������. �����	� •�� ������������ �� ������� ����	���� 
������� 
������� �� •��

� 
�������� � ����	 ���������	 ���
�����, � ����	 � ��	 •� ��� 
���•�	 ���•����	 � ��•��� ���� � ������
��	 �������. •�
��	��, �� 
�������� � 
���	����� 
��
���������� ���� ��		�, � �� 
�������� � 
�����	�	 �����€— ���•��. ‹���� ����������� 
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ƒ�������� � •���� 
‹��� ���� � •����€— ��� 
���	����� ����	���, ������� �����•�� ���������� �������� � 

���
������� 
������� ���������� ����� ������� � �
���������� �����������. ‹��� ���� � 
•���� 	�•�� ���� 
������� ��������������	 ����� 
�•������ (���� ��� ���� ����•��� ����� � 
�����������), ���� �� �������� ��������� � ������ �� � ��������� •�������.

ˆ���������� ����������� �����•������  
…
������	�� 	���������� �����•������ ��������� � ��•�������� � �
���� ������� �������� 
(��� ����� ��	��). ��������� 	���������� ��•�������� (HMO)€— �������� ��������� 
��•��������, ������� ����� 
���� �
������	�•� 	���������•� �����•������, �� ���� � 	��•�� 
���•�� �� �������������. Š��� � ��� ����	��� 
��� �
������	�•� 	���������•� �����•������, 
��� �����
 � 	���������	 ����•�	 �������������� 
����	 �/��� ���� �	 �����	. ‚���	 
������	, �� ���•�� 
���	���, ���, ��•�� � •�� 
����������� 	���������	� ����•�	�, ������� 
����������, � ������������ � 
������	� � 
���	� �����	� ����•� 
����. 
��	������� 

��������� �����	���� �� ����	����� ����•� 
���� � ������� �•� 
������������ ��
����, 
����� ����� 
���	��� ���� ��•���, 
���� � �����������.

Medicaid (�����€XIX ‹����� «ƒ ���������	 ����
������»)  
 Medicaid€— ��� ����������� 
��•��		�, ����������	�� ����������	, ������ ����� � 	�����	� 

������������	� ��� ����
������ �����
� � 	���������	 ����•�	 ��� 	�������
������� ����� 
���������, � ��������� ���, ��� �������� �
���������	 ����������	, ��
��	�� ��������	 � 
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	 �€‹�����	 ����� •��-•��� «ƒ� �����������», � �������€6531 ������•� �
�������� 
��
����	����� 	���������� ��������, 	�•�� ������	����� 
� ������ �� ������:  
health.ny.gov/professionals/doctors/conduct/laws.htm

Medicare (�����€XIX ‹����� «ƒ ���������	 ����
������») 
 Medicare€— ��� ����������� 
��•��		�, �
������	�� ����������	 
������������	 � 
�
������� �� ����� �������� �� 	���������� ����•� ��� ����� � �������� �� 65 ��� ��� 
���������. †���� �� 
�������� ��•�� ������� ������������� �� �������� ��� ������������.

Š���������� �������•���� � •����������•������� ��•���� (MOLST)  
…��� 
���
������� 
������� �������� •������� ��•��	 ���	����	 ����
������ 
�����������•� ����� �� 
�•���	� � ��������	� ������	� ����	�. ’���� 
�	��� �����	 � 
���•�	 
����� ���	 	���������� ����• ������ 
�•������ 
�������� ������������ ��������-
��•����� �����	���� (�Œ‡) � ���•�� ����� 
�����•���� �•� •���� �������, Department 
of Health �������� ���	� ���
���•���� ��� ������ DOH-5003 “���������� ���
���•���� 
� •��������
������ �	 ������� (MOLST), ������� 	�•�� ��
����������� 	���������	� 
����•�����	� � 	�������� ���� ������. ‡��
���•���� MOLST 
������������ ��� 
�������� � 
��������	� �����������	�, �������:
•	 � ���� ���������� ��� 
������� �����-���� •��������
������ �� �������; 
•	 
 ��•����� � ��•���� ���•�������•� ����� ��� ��•������ � ����•�� ���•�������•� �����; 
•	 	 �•�� �	����� � ������� •���. 

	 • �� 
�������� ���	� ��� ��
����������� �����	���� 
�������� 
� ������ �� ������:  
health.ny.gov/professionals/patients/patient_rights/molst/

�����
���
��� �� ����� ������
��  
†������������ 
� ����	 
��������€— ��� ���� 
�������� ��������, ������� ���•�� � �������� 
������ �•� ����� 	�•�� 
�������	, �•� ��	���, �����	� � ���•�	� ����������	� ��������. 
†������������ 
� ����	 
�������� ���•�� ���� •���� �������� �� ��
���� � ���������� 

���������, 
�	��� 
�� ������� ������ 
����������� ��� ���������, � ���•� ��������� 

�����	�. †������������ 
� ����	 
�������� ����� ��� ����•� �������� � 
�	�•�� ��	. ���� 
����•� 
������������ 
� ����	 
�������� ��������� ���
�����.

­� �������� �� ���•����� ��•��
�� (QIO) 
QIO€— ��� �•�������, ������������� �� 
��������� 
������� �����������•� �����, 

�����������	�•� ����	, ������� �	��� 
���� �� ��•��� � ��	��� Medicare. QIO � ����� •��-
•��� �������� IPRO (�	.€���.€9).

�������� ����������  
†������� 
��	������€— ��� 
������ ������ ��������	����, ���������������� � ������������� 
	���������� 
�	� �. ƒ�� ��� ���������� ����������-����������	 (UR) ��	�����	 ��������, 
��•��������� 
� ��������� �������� (QIO) (�	.€QIO), •�������������	 ��•���	 (��
��	��, 
�
��������	 ���������������) ��� ��������	�� ��•���������.
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†������ � �����	����

€���	 ������� 
����������� ��� ����	����, ������� �� 
� ������ ���•�� 
������� ��� 
������������ 
������ ����� �������� ����� •��-•���.

†���� 
��������

	 ­ ���� � 
����� 
��������   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                            13
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�•��� ���� ���� � ����� 
����� ��� 
�����������•� 
�������


��� 
���� ��� 
������� ��������

� �	���� 
���� �� 
�������� ���•� ���������•� �����•������, ��������	�•� ��	 ��� 
������� ����•� ����������� ��� ����	�. •��� ����� ��
���� �
���������� ������ �ŒŽ‘Š‘  
	���������	� 
����������	�, � �� ����� •�� ��� ��
�	 ����•� �����������.


� �	���� 
���� �� 
����� �����	�������� � ��������, ����� ���� ����•� 	���������•� 
�����•������ � ��������•� 
�������. ƒŒ†Œ�Œ�’• �­�…­•“.  …€��� ���� 
���� ��������� 
����������•� 
������������, ������� ����� ����������� �� ����•� �	���.


�€�	���� 
���� ����� ��� � ��������� ����•� ��������. †�•������� � �����	 � ����	 
����������� � 	���������� 
�����������. Š��� � ��� ���� ��
���� ��� ��	����� 
� 
����� 
���������� ����•, ���� ��
���� ��� ����•� 
���� ��
����, ���������� � ����� ��� 
������������ 
�������� (��
��	��, � 	��������, ���������	� ��������� ��� 
������� ��� ��
����).

•� ��•�, ��� ��� ��
����, ��	 ���•�� 
����������� 
���	����� …
Š•ƒ“ŒŠ•ˆŠ ƒ 
˜†ˆ�„Š 
� 
���	����� †Œ‘• 
˜†ˆ�„ˆ. 
� �/��� ��� 
������������ �	���� 
���� ����������� � 

����������� ��
����.


� �
���� ��•������� 
���	����� 
��� ��
���� ��� �����	�����, 
��������� �� ��������.

„�� ����, ���� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� 
��
������� �� ��������
†���������, ����� ��	 
����������� 
���	����� �����	����� � ��
����™ ��� ����������� 
��������. •�� ��•�, ����� ��•������� ����� �������, 
�	 
���������� ���� ����	���.


 �����	����� ������� ��	� ������� 
�������� � ��� 
����� �
�������. ’���� ����•��� 
��
����������� ��������, �� ���•�� ���������� � �
�������� �� 
������ 
�������	�� ���� 
��
����. Š��� �� �� ��
����, �� ��� ����� 	�•��� ��•������� ������� � ��
����. •� ���� �� 

���•����� �
�������, ���	�•��, 
�	 
������� ��
������ �� ���������� 
��������� � ��������.

†���� ��
����
†�	�	� 
���� �� 
����� �
�������, �� �	���� 
���� �� 
�������� 
���	����•� 
���� 
��
���� � ��������	 	�� 
� ��•�������� ����•� ���� �•� �����•������, ������� 
	�•�� ��	 
����������� 
���� ��
����. 
�� �� 	�•�� ��
����� �� ��� 
��, 
��� ����•�, 

�����	�������� ����	 
���	����	 
����	 ��
����, �� ����� ����
����� ��� 
������� 
��������� ���������� �����
��	�. ‚��•� �� �	���� 
���� ��•������� ���� 
��� ��
����.
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†���� 
��������*

€��� ���	� ��	 ���•�� ���� 
������������ �� �� ���������� ����� ��
����������� 
���  
��� 
�������.

ƒ��� ���� �� ����������	/
�	� ��
•�������	�� 
��������������� �•��� 
� ��
����	 
������� (IPRA) � ����	 ������ � 
� ����	� 
��������	� 
�������:
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� ���
��
�
��� � ��������
����
��� �
�
� 	��-����, �
€����
� ��������� �����:

•� ��
���� �� ���•�� 
������� 
���	����� 
��� ��
����. 
� ��� ��� 
������������ �	���� 

���� 
����	��� ������� � 
����������� ��
����.


�� 
���	����� 
��� ��
���� ���•�� �������� 	��� 
� ��•�������� ����•� ���� �•� 
	���������•� �����•������, ������� 	�•�� ��	 
����������� 
���� ��
����. 
�� �� 	�•�� 
��
����� �� ��� 
��, 
��� ����•�, 
�����	�������� ����	 
���	����	 
����	 ��
����, �� ����� 
����
����� ��� 
������� ���������� �����
��	�.

Š��� �� �� ��•����� � 
����	 ��
���� ��� �������� ��� ����•� ������������ �����
��	�, �� 
	�•��� 
�������� � New York State Health Department � 
������� ������� ���� •����� � 
�������� 
����
������� ����� ��
����. ­������� ���•�� 
����������� ��	 ��	�� �������� State Health 
Department 
� ����	� ����������.


�•��� �����	���� � ����� 
����� ��� 
������� Medicare �	. � «
�•��	 ���� ���� �� Medicare» 
�� ������ �� ��������.

…����	�����, 
�����������	�� 
��  
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�•��� ���� ���� �� Medicare �  
����� 
�����

�������������
����������������������
����������
�
���


	�������
	������
•��•������•�•
��

•�•�� �•����•­��

������������������������������������
�������
	

���������������������
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	�
����
��
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€������ ‚ƒ������ƒ„‚ƒ…�†�
����‡��
�…
������ˆ‰Š‹ŒŽˆ‘�’���†�‚“��“� �†�„�” �����”‡ �� �����„�
�� �����„���� �� ����•
�����”�‚–�������ƒ„‚ƒ…�—������˜��ƒ„‚ƒ…�—�� �� �
���†�����…ƒ��
������”��–„����„‚��†���„���„�…‚�„���
�„�� 
�˜ ���“�†
���‘������� �� ���
�† ��•�� �–��”�™��‡�
ƒ„ ‚ƒ …�‡—�������� �� �” ƒ��� ��‡���‚���†� �–—������˜��…����‡���˜�����‚ƒ���–š
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�������† „�‡�
�›������� „� �� ‚–���†�›�… ���
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�� �—���� �” ƒ��� ��…����‚ �� �†��–š

€�„��”œ��–��”��†„�‡�•��������‡�����„�� �‚ –����� ��„�† ���� ‚ƒ�����‡�†���� ƒ„ ‚ƒ…�ƒ��• ������†�
™����
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®� •†�����Ÿ��

�̄ ‚�����Ÿ��


�������� ����������������
	����
������������

� ���������������������������† ��†
���� †� ›�…� ��
�”� †� ����†�”�‚–���� ���
„� ��‚� ”ƒ ����…�� �†��–�
†� „��� ”�•� ��„����†���„ �� ����
…���•ƒ�� �ƒ„‚ƒ…�—���� �
�����…ƒ�� †� ��������”��–„����„‚��†���„����•�
”� ‚–����‘�°„‚��†��” �‚ –›������ ƒ˜ �� �� � „–�†�„�������
����‚�� ����—�†�›�†
����‚����
„���‚ �
”� ‚–�����ƒ†� ������† �„����‚���
ƒ�������� ��†���„��‘

��������� �������•�������������� �� ������������ �� •� �
€� ���� �˜ �� ���� …�†�
��–���„†��‡���
�˜�†� ���‡�„���
„���‚���”�‚–����—�„†� ���†
�������

�
 �� „��†�� �‚ ����‚����ƒ�
�†‚����… ���� �����„�� …���”„ ‚ƒ˜�†� ����ž�„‚��†��� …�����
�‚�‚�¬‘
€� �̄ �˜��†����� �� ���
�†��������‚‚���“—��‘��‘������
�„���
�†�›�…��„‚ƒ����†�Ÿ��‘�Ÿ���

�† ‚� �� „��„��
������™�„��
 �� �—���� �
�…���ˆ‰Š‹ŒŽˆ������� �� ��‚���• ƒ������†�›�…��„‚ƒ������
�
�������
�›���������„�� �‚ –����� …�—�…�� �†��‚��†�������ƒ�–�”�‚–���ƒ‘
o ��������•������� �• ��•������•��••����•�� ����­�����•�•���€‚ƒ������„•����

������ …�� ���•��������������•����†�•�����������������­ �� •���…‡
o °„ ‚��†��™ �� �„��‚� �� �—�†�������
�� �� „����‚ �� �†��–�ƒ„ ‚ƒ…�—���� �
���†��” ƒ��� ���� ‚ƒ���–�

†�
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������������ �� ���� �� ���� ��
�������
�������������
	�
�� ������������������������������
����
�	� �� �

�	������
�����������	���������� �� �� ���� ��

���	����
 �
 ���������•�•� ������ •� ����
� �
 �
 ���� ���
�	��� 
� ����	��•��� ����� �������� ����
�
����� �
 �
 �	� ��•������ ���
���	���
�����	
�������•����
���	� �� �����•���
����•��� ���­•
o�€��
�	� 
� �����
����������������•��������
��•
� €� �� ���
�
���•������� �� •� ��­

� ‚
 �
•���
��

o� ����� �
 �
 �	� ����������� �����	
�����ƒ����ƒ�����
����
�
��•���
����� �� �	�	������������
��
	�
�������
� � ����� �
 i2
73
 ��
21577 -1.617 Td (�25.3 60 Tc 0 Tw 2� 022)Tj 1.354 0 Td [(�Tj 556	�)T0722�tc 0.30 Td (���
�.8756	�)T1017�	.079 0 Td (��Tj05d [(�)113ƒ6� Td (�0228 0 Tc 0[(•03366)T5
734(3366)36™�•030254�­24036� Tw (0.5046)Tj 0 Tc[(0t 71 -n3220 Td  71005(354�)2556027240�c Tw 20.930 Td [(��5j 556	�)n2�6	.079 0 Td (��Tj1060 Tc 0 Tw07)Tj -13w (\036)]TJ -39.62Tw9160 Tc 0 Tw 7)Tj0˜.882 002502017��À7)Tj 4��248 0 Td (� TdTw (\77 -1.617 Td (�6.67 0 Tc 0 Tw 2�7�6�tc 45 0.02235��Tj -06)0 Td (���
�.22d [(�)21003)�)]TJ -39.62Tw���3)113 �i6-1Tj -00£ 0.02235	c 0.30 Td (Ô8 0 Td (�5j 78.295 0 TdTw (\036)]TJ -39.6203899 [(�ƒ0254�)Tj 345 0.022 À7)Tj -1(�5  Tw 0.019 0 Td (�)Tj -0.2003)�)]TJ -39.625j 72.295 0 Td2 71 30 Td (� Td [(��1(�	�)T0722-1.617 Td (�)2056	�)T\036�	.019 0 Td (�)Tj -0.024)�)]TJ -39.622411311�ƒ05�� Tf (•03366)T5
734)223)235 3 Tw (7.8136)Tj 0 Tc[(05(6™�•030254�).3624036�tc 1 -n3220 Td  71005(354�)2556027240�c Tw 20.930 Td [(��9. 96	�)n2�6	)Tj 1.354 0 Td [(�Tj1060 Tc 0 Tw07)Tj -1064)�
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��������

†�� �� � ���������•��� ������ ������•��� 
��������
��?

•����� ����������� 
������������ ��� 

�������� ����� •��-•��� � ��� ���, 

����	�� �� 	���������� ������� �� 

��������. 
€��	 �����•���� �����	���� � 

������� ������� �������	� 
������������	� 

�������� � ��������� � ��	�� � ����������	 
�����	. ‚��•� ����������� ���������� ��	� DNR 
� 	���������� ����•������ � �� �� 
������	�. 
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†��•�� ��	 ��������� 
������������ 
� 
	���������	 ��
����	, ��������� � ��	, ��� 
������� ����� ��
������ ��� �������. ƒ������� 
�� ����	 
������������	, ����� ���� ������� �� 
�� ������ ��� �� ������, ���� �� �� ��������� 
� �������� � �
����	 ��� •���� �����������	 
��� ����	��. †��������� �� ��	, ����� ��� 

������������ 
� 	���������	 ��
����	 ���� 
���� 
�•������ ���������� ������������•� 

������ � ���
������� 
����� •������� 
(���	����� 
������� ����� 
���������� ������ 
��� ��
�������). †�������� � 	���������� 
������������� ������� �� ��������  
https://www.health.ny.gov/professionals/patients/
health_care_proxy/
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”
� 
���� «��•�
���(����)»?
��•�����(����)€— ��� �������, �������:
•	� ���������� ����
�� � ��•���������, 


��������	�� 	�����	, ������ ����� ��� 
����������	 
������������	, ����. 
���������� ����•���������� � �������� 
��•����� 
���������������� ��•��������� 
��� ������������	, ����;

•	 �	��� ��� ��•�����(����) ���������� � 

�������	 ��
����������� ��
���� � 
��•��� ����������	 ��� 	���������� 
���������, ����;

•	� ��������� ����	��� ��	������ ���� 
��•�����	 
�������, �������� ��� ����� � 
��������������, ����� ���:
•	 ������� ���• �� ���•� � 
���� 	����������� 


�����•��;
•	 �	��� � ���	�����	 �������� (��� ������) 

•���� ��� ���•�� �	� �����;
•	 ��������� ������ ��� �������;
•	 ���	����� ���
������� �����;
•	 
�������� ����
��� � ���� ���• � ���•�	 ��� 

���������� ����	��� ���� ��•���������;
•	 ����� •���� �	����.

�
� �� ��•�
 �

� ��•�
���� (��•�
��������)?
•	 ‡�������, �������/�������, �������, ����/ 

������, ����, ������, ����, ����, 
��	�����, 

��	������ ��� ��
��•(�) 
�������.

•	 Œ���, ������	� � � �� ��
�������� 18€���.

�� � ��•�� �•�
�
� «������� ��� ��»?
­������ ���•€— ��� ����� �������, �����•��� 
18-�����•� ��������, ������� �������� ���•�	 
��� ������������	 
�������. ‰��� ������� 
���•�� 
�����•����� 
��������� ������� � 

�������	; ���� �����	 � ������������� 
�������, 
���������	 �•� �������� � ����•�����	� 
��� 	�������	� ���•�����	�; � 
���������� 
���� �	� ����� 
��
������� ��������� �� ���	.

��� �

�, ���� ������
� �����
���
��� �
��� � 
������
�
� �����
���� ��� �����
�� �������?


€����	 ������ ������� 
����	���  
������ �� � �
���� �����
��� ��������  

������������02�� ��� 	������=036����
� �� (��/Lang r 0 Tc -0BDC  0 -1.143 TD (�p34���
�
� ��7623�•�� �•�
�
� ª7� TD (���
�� �������?)Tj E3	�Span <</Lang (ru)/MCID 1067 >>BDC ��� Tm 7���	; ���� ���7713�	 � 30�•����EMC  /S7 )Tj EMC  27�ang (ru)/MCID2��
7 
����	33�� )Tj EMC  /Span ���	; ���� ���7831�	 �•� � /Span <</Lang (ru)/MCID 10635 <</Lang (ru)/MCID 1063 >>BDC  0 -1.14�
7 ��� /Span <</Lang (ru)/MCID 107 
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…��������� ������ � ��������• � 
����• � ���
������� �•����

��� �

�, ���� � ������ ������
• 
�����
���
���� ������
� •����
�� ����� ��� 
��� ����� ��� � �
���� ������
�
��, � ��� �� 
�� �
 ��•�� ����� �� �����
���? 	�������, 
•
� ����
�, ���� ������ � �
���� ������
�
�� 
�����
�� ������������
��� ��
� ������
�, � 
��� �� �� �
 ����
� � �� �����?


€���	 ������ 
������� �������� ��� ��	� 
� ����������	 �����	 	�•�� 
�
������� 
�����	����� ��������� �
��. •�
��	��, 
��� 
����� ������� 	�•�� 
������� � � � 
���•�� ������, ���������� ���������� ��� 
��� �������. „��	� ��•�, � ��•��� �������� 
� ��	� � ����������	 �����	 ���•�� ���� 
��	���� 
� �����. �
�� 	�•�� ���� 
������ � 
��	���� 
� ����� ��� 
�������� ������������, 
����	������� � 
�	� � � ���������� �
���. 
­������� ��� ��	 � ����������	 �����	 ���•�� 
��
������ ������� �������•� 
������������, 
���������� �� 
�•������� 
�������, ���� ��� 
��������. Š��� 
�•������ 
������� ������ 
�����	�•��, �������� ��� ��	 � ����������	 
�����	 ���•�� ��
������ �������, 
������� � 
	����	�����	 �����	 ��������� 
�������.

��� �

�, ���� ����, ��������� �� ������, �� 
�� ����� � �������� ������� � �����
���
��� 
������
� � ��•����? ‹
� ��•�
 �

� ������
, 
����������� ����
���, ������������ ��•����� 
������
� � �������� ��� ���� � ���
������� �•����, 
��� �
�-
� � ����� ������ ������
�
��, �������
� � 
������ ������
• �����
���
���� ������
�. 


€���	 ������ 
������� �������� ��� ��	� � 
����������	 �����	 ���•� 	�•�� 
�
������� 
��������� �
�� �����	�����. Š��� ��� �� 
�������, ����, �� ��•������ � �������	, 	�•�� 
���������� �� 
�	� �� � ��	���� 
� �����. Œ���, 
�����
�� �� 
����� ����, ������������•� �� 

������� �������, 	�•�� 
�
������ ��	���� 
� 
����� 
�
������� ��������� �
��. ˆ�������� 
����•� ��������������� 	�•�� 
���������� 
��	����� �����	���� � ����������. „�	���� 
� 
����� 	�•�� 
����������� ������������, ���� 
����	������� � ������� 
�	� � �  
���������� �
���.

•����
�� �� ������������ � ����

 ����
�
� 
�� •
��� �����
����
�� ��� ����������?

•��, ����	������� � ������ ��	����� 
� ����� 
���•�� ��� �
����� � �� �������� �����������	� 
��� ��
�������, ���	� ���� ����� ��������� ��
�� 
�������. „�	���� 
� ����� ���•�� ��•�������� � 
�������	 � ������ �� ���� �������:

•	 �������� 
������������ 
����	���  
������� � ������•���� ��� ������ �� 
•��������
������ �•� ������� (���	� �Œ‡) 

������� � ��	� � ����������	 �����	. •�� 

����� 
���•���, ��� 
������ �	��� � ������� 
������ �� ����� 	������, � ��
�������� 
��������� � ��������������	 ���������. 
€���� 
�������� ��	���� 
� ����� ���•�� ��•�������� 
�� ������ �	. …€
������� ��������	�� 
��� ��������	�� �����������. „��	� ��•�, 

������������� •��������
������ �•� 
������� ����� �������� ����, ��������� 
��� ���� ���	�, ������� 	�•�� ���� �� � 
���•������� �������� ������ ��•�	����	� 
��� �������� ����	���������	�;

•	 �������� 
������������ 
����	��� ������� 
� ������•���� ��� ������ �� ������������•� 

������ � ���
������� 
����� •������� 
��•����	� 
������� � ��������. Œ��� �� 
���� �����•���. •�� 
����� 
���•���, 
��� 
������ �	��� � ������� ������ �� 
����� 	������, � ��
�������� ��������� � 
��������������	 ���������. 
€���� �������� 
��	���� 
� ����� ���•�� ��•�������� �� 
������ �	. …€
������� ��������	�� ��� 
��������	�� �����������. „��	� ��•�, 
������������� 
������ � ���
������� 
����� 
•������� ����� �������� ����, ��������� 
��� ���� ���	�, ������� 	�•�� ���� �� � 
���•������� �������� ������ ��•�	����	� 
��� �������� ����	���������	�;
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2/181526 (Russian)

•	 �€�������� ��� ��	� � ����������	 �����	  
��	���� 
� ����� ���•�� ��������� ������� 
�� ������ �•� � �����, ����
������•� 
�����������������•� ���� � ������•���� ��� 
������ �� •��������
������ �•� ������� ��� 
��•����� ����•� �� ��������� ��� �
�����.

•	 
 ��� ������ 
���	������ � ���
�� 
�������, 
� ������•� ������������ ������� � ��� 
���������� ��� ��� �������� 
������������� 

� ��
����	 	���������•� �����•������. 
„�	���� ���•�� ���•� ����	������ 
��� 
���
��� 
� 	���������	� �����, ������� 
	�•�� �������� 
������������� ��� 
���������� •��������
������ �•� �������, 

�� ���������� ���������� 
�� 
������� 
������� �������	� 
������������	� 
������������ ����•� �������. 


€���� ���� ������� ������•���� ��� ����� �� 
•��������
������ �•� ������� �����	�•�� 
��� ��������� ��	����� 
� �����.

”
� ����•��
 ����� «������������ � ����

 
����
�
� �� •
��� ���•�
 ��� ������� � �� 
�����
�� �����
����
�� ��� ����������»?

ƒ�� ��������, ��� �������� 
������������ 
� �����	 
���������	 	�•�� 
������ 
�������� 	���������� �������. ƒ� 	�•�� 
������� ���, ��•� ���� ���•�� ������� 
� ����� �����	 
���������	 � �
���� 
�������� 
������������� 
������� ��� 
���•�� ���� 
�����•��� �� ��•�������� � 
�������	 �������•� ang (ru)/M032�� ��	����� 
�2 /S</Lang (ru)/MCID 1435 >>BDC  /T1_1 146f -0.857 -1.714 Td 1MCID 1435 >>BDC2 027 � �f8.5032��an <</Lag (ruf��3,���� �n <</L131�� �n <</Lang (���31����034 � � CID 1445 >>BDC  T* (����Â3�
�
� �1b���r31� 4��C  /Span 34  ��pan <</L7�034 \027�
b�Ö��r31���36�6� )Tj EMC  031��ID 1445 >>BDC  T* (����8002 ������pan <�	�� ���1  /Span <6 7�������
 ����1�31���273?)Tj031��21 ��4 CID 1445 >>BDC  T* (����9023�
�
� �r�1</Lang 0 /Span <</Lang (ru)01,��� 
73?)Tj0310011  /Span 117 �»?)Tj0� )Tj0��b36�1�7��Lang 0 /Span <</Langb7 ID 1445 >>BDC  T* (����5032���1 )n�»?
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“���������� 
������������
•��������� 
������������ 
� 
	���������	 ��
����	 � ����� 
•��-•���

New York Health Care Proxy Law (‹���� ����� •��-•��� � 
���������� ���������� ��� 
� ��
����	 	���������•� 
�����•������) 
�������� ��	 ��������� ��������, 
������	� �� ���������, ��
��	�� ����� ��	�� ��� 
������•� ���•�, ������� ����� 
����	��� 	���������� 
������� �� ���, ���� �� �������� �
��������� � 
��	�����������	� 
������� �������. •������� 

������������ 
� 	���������	 ��
����	, �� ����
����� 
���� ����� 
�•������ 	���������	� ���������	�. ‚��•� 
��� 
������������ 	�•�� ������, ��� 
��	����� ���� 
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’���� �������	�� ��
����
��•��� ��� ������
 �����•�
� �����
���
��� �� ����������� ��������?  
Š��� �� ��•� ���	���� �������� �
��������� 
����	��� ������� � 	���������	 �����•������, 
�� ��� ���•�� �� 
����	��� ���-�� ���•��. “���������� ����•����� �������� ���� ����� � 
�����	 ��	�� 
������� �� �����������	. ’���� ����� ��	�� 	�•�� ���������� � �����, ��� 
��� �������, 
�•������� ���������� ���������•� �������. •������� 
������������, �� 	�•��� 
�������������� ���� �������, ��•��: 

•	 �
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’���� �������	�� ��
����, �����������

��� ��� �����
���
��� �� ����������� �������� ����
 �������
� �������?  

�� 
������������ ���•�� ��������� ����	 
�•������	, � ���•� ����	 	�������	 � 
����•�����	 ���•�����	. 
� 	�•��� ��
����� ���
���•���� � 	���������� ������������ ��� 

����� �������� �� �� ����	 
������������	.
��� ��� �����
���
��� �� ����������� �������� �����
 ��� ��•������?  
Š��� �� ������� � ���������� �������� ���� 
�•������ �� ����	 
������������	 
� 	���������	 
��
����	, ��� 
�	�•�� �	� ����� �� � ��� ���� ��������. Š��� ��� 
������������ 
� 
	���������	 ��
����	 �� ����� ����� ���� 
�•������ ��� ���•�����, �� 
� ������ ������ 
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(5) 	 � ��� ��•�
� ����
�  (���
����� ����
��)
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†���	� �� New York State Department of Health 

�����	� ���
������ � ��
����� 

����������� � ������������ �� ���� 
���������� ����� (SPARCS)
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ˆ����	���� ��� ��•����
­������� (� ������ ������
�	�•����) ���•�� 
����������� ��
�� –���� � �����• �������• ��
����  
� ‘������������ � �����
��� ��� ��
����
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­������ �������: 
�����	����� ��� ����	�����  

�������� � ��•����
†����� ����������� �����•�
 ����������, ��
���� ����•�
, ���� �
 �����
��� •��
��� 
������� � �������. •��� �
 �����
��� •��
��� ������� � �������, ��� ����•����� 
������
� •
� � ���-
� � ���������������� �������. ���� ����� ��� ������
� ����
 
�������
, ���� ��
������ �������
 ������
 � ���, �����
��� �� �
 •��
��� ������� � 
�������, � �����
�
��� ���� � �������•����� � ���� ��� •���� �����.


� � ��� ������� ��������� � ����
�������? 

� �� 	�•��� ���� � ����
�������, ���� � ����� •���� ���� 	���� ������	� �������. ƒ������� �� 
��������� ��
�����, ������� 
�	�•�� �
��������, ��������� �� �� •������ �������:

��� ���
��� ���������
 ��� �������?
ƒ� ���������� ��� � ���������� ����������� ���� ���
�������?

­� ���•��
 ��� ����� ��� ��� ������?
ƒ� 
�������� ��	 ���������� ����?
ƒ� ����, �������, 
�����, ����� ��� �������� ���? 
ƒ� ���������� ��� ��������� ����������� ��������, ������� �� �� ������ ������, ��� 
�������� ���� �� 
���	� �����?
ƒ� ����� ��� �� ���?
ƒ� �
��������, � ��	 �� 	�•��� ��� �� 	�•��� �������� ��� ���•���������? 
ƒ� ������������ ��� ����•� ��	��?

­� ��� �� ��
?
ƒ� ������� �� ����, ������ ������ ��� ���� �� �?
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�
 � ��� ������� �� �����•����
� 
� �, •
��
 � ���� 
�� ����������.

�
 ����
� ����� �

� � ����������
�.

�
 ��•�
� ����•�
� ������.

����� ������ ��� ��•��?   
†������������ ����� ����•� �����
�� � ����������� ���� ����. 
��, ��� �� ���•���, ��������� 
���������������	. 

•	 ������� �����: ����������� 
�•������ � ��	� 
� ��������, ���� �� 
������� �����	����  
��� 
����� 
��������. „���������� ���•� ������•��, ���� 	�•�� 
�������� ��� ���������� �� 

�	� ��, ���� ��� ��	 
����������. •�	��� •������ ����� ������� ��•�. 

•	



41

­������ �������: …����	����� �  

����� •���� �������
�̂��������� � �����• •��
� ������� �
�� ��� �
������ ��� 
� �, •
��
 ��������
� 

•��
��� ������� � ������� �� �• ������
• �����• � �����
��• �������� ����

, 
��
��
�� ��� �� �
 �����������
��� �� ������. •��� �
 �����
��� •��
��� ������� � 
�������, ��� ����•����� �� �����
� � ��������
� ����
����� ��� ���-
�, �
� 
��•�
 ��� ����•�. ��� ������
 ������
� ��
��•� � •��
��� �������, •
��
 ���
� �� 
�������•�����• �� ��  ��� �����
� ��� ���
��
�. ���� ����� ��� ������
� ����
 
�������
, ���� ��
������ �������
 ������
 � ���, �����
��� �� �
 •��
��� ������� � 
�������, � �����
�
��� ���� � �������•����� � ���� ��� •���� �����.

Š��� �� ��������� •������ ��	����•� �������:
������� ��•�
 ����•� ���:

•	 � �������� �� ����
����•� 	����;
•	 
 ������� �����	���� � ��	, ��� �� ������� �� ������� ����� ���;
•	 
 ������� 	���������� 
�	� � 
�� ����	�� � ��� ��� ����� �����;
•	 
 ������� ��������	�� �� � �� ��	� ��� ��� � ����� �����;
•	 
 ������� ��
�� 
���������� ������� � �������;
•	 
 ����� •����� � �•������� ��� � ���� ���, •�� ��������� ���� 
� �•������	 � ��	����	 ����	.
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�� ������� ��	����•� 
�������������, ������� 	�•�� ��������, ����� 
����•�, ��
��� ��� 
��������� 
�����•����� � ��	 ��� ����	 ����	. ��	����� ��� 	�•�� ���•� ���
��������� � ��
���� 
���	����� 
�	� � ������� ��� ���������� ���	����� �
��� ��� ����	�. Š��� ��	����� ��� �� 
��������, �� 	�•��� ���������� � �•������� ���, ����� 
������� �� ����� 
���
������. •���	����, 
������� ��������	� ��
������ ��� 
�������� �� ����•� 
���
������, 	�•�� 
������� � ��	����	 
� �•������	 ����. •����
 � 	�����	 �����	�������	 �������	 
� ��
����	 ��	����•� �������, 
������� ����	 � 
������������� ����
����� 	��� � ���•� , 	�•�� 
�������, 
������� 
� ������ �	 
��	���	, ������� �	�� �€800. †����� � �•������� ��� ��	����� ��� •����� ��� �����������, 
�����•� �•� ������	� ��•��� ���������, �������� 
�����
�����	».

‹���� «ƒ ���������������» 2803(1)(h), …����	����� ��� •���� �������

����•�
� ������ ���•��
˜���
� � ����������
�
­�
����
��� � ����������
�
ƒ����
�:  
1-800-942-6906 (��•������� � ��
������) 
(���•���������)

��� 
�������� � 	������ †��•��		�  
Domestic Violence Program
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­���� � 
����� ���������
��� ����
���, ������
� ������ ��� ����, ��������•����� �������
� ������� �� ������
� ��
��� � 
������
�, ��
��
� ����•��
 ����������� ������ � ������ ��������, �� ������ �
 ����
� ����� �� 
���������:

1)	 � ��� ��� �������� �	� � ��	���� ���� �•� ����� ����•� �������, ���� ��� ��	 ��������, � 
����� ��� �����	���� ���� ���������� ������� � 	���������� ����� ����•� �������;

2)	 
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�
���� ��� ��		�������:  
hospinfo@health.ny.gov

†��
���������� �� ��� �:  
health.ny.gov 

facebook.com/nysdoh 
twitter.com/HealthNYGov 

youtube.com/nysdoh

1511 (Russian) 	 Revised - 3/23€•.

Department
of Health
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