


��������� ��� ������� ��� ������. 
��	������� �� ������� � ��������� �����	����� � 
�����	� � ������	�, ������� ����	��� ������� � ����� �� ��	�.

��������������� � ����������� ��•��� �������, ����� ���	 �������	 � ����� •��-•��� �� 
��������� � �������� ���� ������������   � ���������� �����	����. •����� ������� 
�����•�� ��� ������������ �����	����, ��•������ ���� ��•��•� ������� �������� � 
����	������� � ��	, ��� ����� ������� �	� �.

������ ������� �� ���� ��������:
•€
 ����	 ������� ������ ���� ��•��•� ������� �������� � ����� •��-•���.  

‚��•� � ��	 ��������� •��������, ������� �	�•�� ����� ��������  
���������� ���	���.

•€
� �����	 ������� �������� ����	����, ������� �������� � ������ ������� ����������� 
��•��	� ������� � ����� •��-•���.


����� ��� ��		�������: hospinfo@health.ny.gov
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��� ����
��� ������ �������
 ��� 	��-���� �
 ����� ����������
� ����� � ����� �� 
���������� � ��� � ���������
� ������� � ��������
� ����.  ‰�� ������ � ���	������� 
���� �	�•��� ����������� �������� � ����������� ����•� ���������•� �����. New York State 
Department of Health ���������� ��� �������, ����� �	��� ��	 ����� ���� ����.
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ƒ������/�����	�/•����� � ����� 
���������•� �������

Š��� � ��� ���� �������, �����	� ��� •����� ���������� ����•� ������ ����•� �����•������ 
�� ���	� ��������� � ��������, �•������� � �����	, 	��������� ��� �����	 �������� 
��������. Š��� ������� �������� �� ����� ���� �����	�, �� 	�•��� ���������� � New York 
State Department of Health � ���� ��� ��������.


� 	�•��� �������� � ��������	� ��	��� 1-800-804-5447 ��� �������� ���	����� •�����  
� ������:

New York State Department of Health Centralized Hospital Intake Program Mailstop: CA/DCS,  
Empire State Plaza,  
Albany, NY 12237
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„�� ����, ���� �� ��������, ��� ��� ������	 
���� ��������� �� ��������...

�
 ����� ����� ��•������ �������, ������� ����	 �����	, ��������	 �������� ��� ����	 
����	 �������	�•� 	���������•� �����•������:

• � � �	, ��•�� �� ���•�� ������� ��������;
•  � ��� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� ����� ���������; 
•  � ��� �� ��	����, ��� ��	 �� ����������� ���������� ��� ������������ �� ���� 

	���������•� �����•������ � ���•�� ����•�, ������� 	�•�� ��	 ����������� ���� ������ 
�� ��������; ���

• � ��� ��������	�� ��	 ����•� �����������.

‹���� �����	�������� ������������� ��	 �������������•� ��������� �   
�����	����� � ��������	:

•  ����, � ������� ���� �/��� �������� �������� ��� �������;
•  ��•�, ��� ����� ��������, ���� �� ������ �������� � ��������; �
• ���������•� ��	���, � ������	� 	�•�� ��������, ���� � ��� ���� �����	�, ��������� � 

������� �� ��������.

†�������� ������� �� ���.€14.

ƒ��� ���� �� ����������	/�	� ��

�� ����� � ��•��		� ����������� �������� ��������	�� ��������������� �•��� � ������	 
������� (Independent Professional Review Agent, IPRA). Š��� ��	 ��•�� ����������/�	� � IPRA, 
�������� ���������� ��	 �•� ��	�� ��������/���������� ������. †�������� ������� �� ���.€9 �€15.

‚����� ��� ��������, �	�� �� ��������� Medicare
Š��� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� ����� ��������� �� ��������, � �� �� ������� 
�������������� �����	����� � ��������	 ���	��� ������, ���������, ����� ��	 ������ 
�����	����� � ������ (��������: «
�•��� ���� ���� �� Medicare � ����� �����»). Š��� �� 
�����•�������� � ��������� 	���������� ��•�������� (Healthcare Maintenance Organization, HMO), 
�������, ����� ��	 ����������� ����	���, ������� ���������� «
�•��� ���� ���� �� Medicare � 
����� �����». 
� ���•�� �	��� ��� ���	����� �����	����� � ������, ����� ��•������� ������� 
����� � �������� � ����� ��•�, ��•�� ��	 ������� �����������. †����� ��•������� �	. � •���� 
«
�•��� ���� ���� �� Medicare � ����� �����» �� ���.€17.

•�� ��������, ������ �� �������	��  
	���������� �����•������
Š��� �� ��������� �������	 � �����•�������� � HMO ��� �	���� ��� �������	�•� 	���������•� 
�����•������, ������� ����������/������ ���������� �������� � HMO ��� ����������-
����������� ��	����� ����, ���� �� ��������, ��� ���� ��•��� ������������ �•������������ ��� 
�� ��������������, ��� ��� ��� ������	 ���� ����� ��������� �� ��������, ��� ��� ��������	�� 
� 	���������� ����� ������ ����•� ���� ������������� ��������� �� ����� ���������. Š��� �� 
�� ������������� ����������	 ����	������� ��������, �� 	�•��� ���������� � New York State 
Department of Health � ��	���: 1-800-206-8125 .

‹���� «ƒ� �������	�	 	���������	 �����•������» 1996€•���, ����� �� ������ � ������€4408 
«‡�������� �����	����» ‹����� «ƒ ���������������».
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� �	���� ���� ����� •����� ��:

• � ����� � ����������
Š��� �� ��������, ��� ���� ��� �������� �����•�� ��� ����	�������, �����•�� 
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���������
������������
� �������•���� †�������������� ������•����€— ��� ������ ��� ���	����� 

����������, ������� �� ����������� �� �������� � ��� ������������� �•� ����������� 
��� �� �������� ��	� ����	� (�	.€���.€22). †�������������� ������•���� ����•��� ���� 
�•������ � ��������� ����•� �������, ���� �� ������ ������	 ������ ��� �� � ��������� 
����	��� ������� � �•� �����. †�������������� ������•���� �������� � ����, �	�	� 
����•�, ����������� �����������,  ��•����� �� ���� � ���������� (DNR), ��������������� 
� ����� 	���������� ����	�������, � ��������� � •����.

•����•��-�� �•��� ���������� (•„…) �Œ‡€— ��� 	���������� ��������, ��	����	�� ��� 
��������� ������ ������ � ��•��� �������, � ������•� ����� ����� ������� ��� 
���������� ����� (�	.€���.€24).

•����� ��� ����•���� �������
•  ���� (†•‡)  
�����	� ���•���������� ��������� •��€(•��) �������������� ���� ����� ����� 
•������������ ����� ��	���� � 600€•���	 ��� ���������� ���	��� �����, ������� 
������ �������� � ����� ���������. �����	� •�� ������������ �� ������� ����	���� 
������� ������� �� •��� �������� � ����	 ���������	 ��������, � ����	 � ��	 •� ��� 
���•�	 ���•����	 � ��•��� ���� � ��������	 �������. •���	��, �� �������� � ���	����� 
������������ ���� ��		�, � �� �������� � �����	�	 �����€— ���•��. ‹���� ����������� 
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ƒ�������� � •���� 
‹��� ���� � •����€— ��� ���	����� ����	���, ������� �����•�� ���������� �������� � 
���������� ������� ���������� ����� ������� � ����������� �����������. ‹��� ���� � 
•���� 	�•�� ���� ������� ��������������	 ����� �•������ (���� ��� ���� ����•��� ����� � 
�����������), ���� �� �������� ��������� � ������ �� � ��������� •�������.

ˆ���������� ����������� �����•������  
…������	�� 	���������� �����•������ ��������� � ��•�������� � ����� ������� �������� 
(��� ����� ��	��). ��������� 	���������� ��•�������� (HMO)€— �������� ��������� 
��•��������, ������� ����� ���� �������	�•� 	���������•� �����•������, �� ���� � 	��•�� 
���•�� �� �������������. Š��� � ��� ����	��� ��� �������	�•� 	���������•� �����•������, 
��� ����� � 	���������	 ����•�	 �������������� ����	 �/��� ���� �	 �����	. ‚���	 
������	, �� ���•�� ���	���, ���, ��•�� � •�� ����������� 	���������	� ����•�	�, ������� 
����������, � ������������ � ������	� � ���	� �����	� ����•� ����. 
��	������� 
��������� �����	���� �� ����	����� ����•� ���� � ������� �•� ������������ ������, 
����� ����� ���	��� ���� ��•���, ���� � �����������.

Medicaid (�����€XIX ‹����� «ƒ ���������	 ����������»)  
 Medicaid€— ��� ����������� ��•��		�, ����������	�� ����������	, ������ ����� � 	�����	� 
������������	� ��� ���������� ������ � 	���������	 ����•�	 ��� 	�������������� ����� 
���������, � ��������� ���, ��� �������� ����������	 ����������	, ����	�� ��������	 � 
������	 �������.

	����������
� ����������� �������  
Š��� �� ��������, ��� ���� ��� �������� ����������� ��	 ����� ��� �������������� ����•� 
(��� �����•��� ����	�������, �����•�� ��� � ��	������	 	������������ ���	), �� 	�•��� 
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 �€‹�����	 ����� •��-•��� «ƒ� �����������», � �������€6531 ������•� ��������� 
������	����� 	���������� ��������, 	�•�� ������	����� � ������ �� ������:  
health.ny.gov/professionals/doctors/conduct/laws.htm

Medicare (�����€XIX ‹����� «ƒ ���������	 ����������») 
 Medicare€— ��� ����������� ��•��		�, �������	�� ����������	 ������������	 � 
�������� �� ����� �������� �� 	���������� ����•� ��� ����� � �������� �� 65 ��� ��� 
���������. †���� �� �������� ��•�� ������� ������������� �� �������� ��� ������������.

Š���������� �������•���� � •����������•������� ��•���� (MOLST)  
…��� ���������� ������� �������� •������� ��•��	 ���	����	 ���������� 
�����������•� ����� �� �•���	� � ��������	� ������	� ����	�. ’���� �	��� �����	 � 
���•�	 ����� ���	 	���������� ����• ������ �•������ �������� ������������ ��������-
��•����� �����	���� (�Œ‡) � ���•�� ����� �����•���� �•� •���� �������, Department 
of Health �������� ���	� ������•���� ��� ������ DOH-5003 “���������� ������•���� 
� •�������������� �	 ������� (MOLST), ������� 	�•�� ������������� 	���������	� 
����•�����	� � 	�������� ���� ������. ‡�����•���� MOLST ������������ ��� �������� � 
��������	� �����������	�, �������:
• � ���� ���������� ��� ������� �����-���� •�������������� �� �������; 
•  ��•����� � ��•���� ���•�������•� ����� ��� ��•������ � ����•�� ���•�������•� �����; 
• 	 �•�� �	����� � ������� •���. 

 • �� �������� ���	� ��� ������������� �����	���� �������� � ������ �� ������:  
health.ny.gov/professionals/patients/patient_rights/molst/

����������� �� ����� ��������  
†������������ � ����	 ��������€— ��� ���� �������� ��������, ������� ���•�� � �������� 
������ �•� ����� 	�•�� �������	, �•� ��	���, �����	� � ���•�	� ����������	� ��������. 
†������������ � ����	 �������� ���•�� ���� •���� �������� �� ������ � ���������� 
���������, �	��� �� ������� ������ ����������� ��� ���������, � ���•� ��������� 
�����	�. †������������ � ����	 �������� ����� ��� ����•� �������� � �	�•�� ��	. ���� 
����•� ������������ � ����	 �������� ��������� ��������.

� �������� �� ���•����� ��•���� (QIO) 
QIO€— ��� �•�������, ������������� �� ��������� ������� �����������•� �����, 
�����������	�•� ����	, ������� �	��� ���� �� ��•��� � ��	��� Medicare. QIO � ����� •��-
•��� �������� IPRO (�	.€���.€9).

�������� ����������  
†������� ��	������€— ��� ������ ������ ��������	����, ���������������� � ������������� 
	���������� �	� �. ƒ�� ��� ���������� ����������-����������	 (UR) ��	�����	 ��������, 
��•��������� � ��������� �������� (QIO) (�	.€QIO), •�������������	 ��•���	 (����	��, 
���������	 ���������������) ��� ��������	�� ��•���������.



12

†������ � �����	����

€���	 ������� ����������� ��� ����	����, ������� �� � ������ ���•�� ������� ��� 
������������ ������ ����� �������� ����� •��-•���.

†���� ��������

  ���� � ����� ��������   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
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�•��� ���� ���� � ����� ����� ��� 
�����������•� �������


��� ���� ��� ������� ��������

� �	���� ���� �� �������� ���•� ���������•� �����•������, ��������	�•� ��	 ��� 
������� ����•� ����������� ��� ����	�. •��� ����� ������ ����������� ������ �ŒŽ‘Š‘  
	���������	� ����������	�, � �� ����� •�� ��� ���	 ����•� �����������.


� �	���� ���� �� ����� �����	�������� � ��������, ����� ���� ����•� 	���������•� 
�����•������ � ��������•� �������. ƒŒ†Œ�Œ�’• ��…•“.  …€��� ���� ���� ��������� 
����������•� ������������, ������� ����� ����������� �� ����•� �	���.


�€�	���� ���� ����� ��� � ��������� ����•� ��������. †�•������� � �����	 � ����	 
����������� � 	���������� �����������. Š��� � ��� ���� ������ ��� ��	����� � ����� 
���������� ����•, ���� ������ ��� ����•� ���� ������, ���������� � ����� ��� ������������ 
�������� (����	��, � 	��������, ���������	� ��������� ��� ������� ��� ������).

•� ��•�, ��� ��� ������, ��	 ���•�� ����������� ���	����� …
Š•ƒ“ŒŠ•ˆŠ ƒ 
˜†ˆ�„Š 
� ���	����� †Œ‘• 
˜†ˆ�„ˆ. 
� �/��� ��� ������������ �	���� ���� ����������� � 
����������� ������.


� ����� ��•������� ���	����� ��� ������ ��� �����	�����, ��������� �� ��������.

„�� ����, ���� �� ��������, ��� ��� ������	 ���� 
��������� �� ��������
†���������, ����� ��	 ����������� ���	����� �����	����� � ������™ ��� ����������� 
��������. •�� ��•�, ����� ��•������� ����� �������, 
�	 ���������� ���� ����	���.


 �����	����� ������� ��	� ������� �������� � ��� ����� ��������. ’���� ����•��� 
������������� ��������, �� ���•�� ���������� � ��������� �� ������ �������	�� ���� 
������. Š��� �� �� ������, �� ��� ����� 	�•��� ��•������� ������� � ������. •� ���� �� 
���•����� ��������, ���	�•��, 
�	 ������� �������� �� ���������� ��������� � ��������.

†���� ������
†�	�	� ���� �� ����� ��������, �� �	���� ���� �� �������� ���	����•� ���� 
������ � ��������	 	�� � ��•�������� ����•� ���� �•� �����•������, ������� 
	�•�� ��	 ����������� ���� ������. 
�� �� 	�•�� ������� �� ��� ��, ��� ����•�, 
�����	�������� ����	 ���	����	 ����	 ������, �� ����� ��������� ��� ������� 
��������� ���������� �������	�. ‚��•� �� �	���� ���� ��•������� ���� ��� ������.
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†���� ��������*

€��� ���	� ��	 ���•�� ���� ������������ �� �� ���������� ����� ������������� ���  
��� �������.

ƒ��� ���� �� ����������	/�	� ��
•�������	�� ��������������� �•��� � ������	 ������� (IPRA) � ����	 ������ � � ����	� 
��������	� �������:
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� ��������� � ��������������� ��� 	��-����, �
€����� ��������� �����:

•� ������ �� ���•�� ������� ���	����� ��� ������. 
� ��� ��� ������������ �	���� 
���� ����	��� ������� � ����������� ������.


�� ���	����� ��� ������ ���•�� �������� 	��� � ��•�������� ����•� ���� �•� 
	���������•� �����•������, ������� 	�•�� ��	 ����������� ���� ������. 
�� �� 	�•�� 
������� �� ��� ��, ��� ����•�, �����	�������� ����	 ���	����	 ����	 ������, �� ����� 
��������� ��� ������� ���������� �������	�.

Š��� �� �� ��•����� � ����	 ������ ��� �������� ��� ����•� ������������ �������	�, �� 
	�•��� �������� � New York State Health Department � ������� ������� ���� •����� � �������� 
����������� ����� ������. ������� ���•�� ����������� ��	 ��	�� �������� State Health 
Department � ����	� ����������.


�•��� �����	���� � ����� ����� ��� ������� Medicare �	. � «
�•��	 ���� ���� �� Medicare» 
�� ������ �� ��������.

…����	�����, �����������	�� ��  
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�•��� ���� ���� �� Medicare �  
����� �����
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�� �����„���� �� ����•�����”�‚–�������ƒ„‚ƒ…�—������˜��ƒ„‚ƒ…�—�� �� ����†�����…ƒ��
������”��–„����„‚��†���„���„�…‚�„����„�� �˜ ���“�†���‘������� �� ����† ��•�� �–��”�™��‡�
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€����ƒ��„����†���������† „�‡��›������� „� �� ‚–���†�›�… ���� ”�†�����†�”� ‚–�� �� —������˜����
�� �—���� �” ƒ��� ��…����‚ �� �†��–š

€�„��”œ��–��”��†„�‡�•��������‡�����„�� �‚ –����� ��„�† ���� ‚ƒ�����‡�†���� ƒ„ ‚ƒ…�ƒ��• ������†�
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®� •†�����Ÿ��

�̄ ‚�����Ÿ��

�������� ����������������
	����
������������

� ���������������������������† ��†���� †� ›�…� ���”� †� ����†�”�‚–���� ���„� ��‚� ”ƒ ����…�� �†��–�
†� „��� ”�•� ��„����†���„ �� ����…���•ƒ�� �ƒ„‚ƒ…�—���� ������…ƒ�� †� ��������”��–„����„‚��†���„����•�
”� ‚–����‘�°„‚��†��” �‚ –›������ ƒ˜ �� �� � „–�†�„�����������‚�� ����—�†�›�†����‚����„���‚ �
”� ‚–�����ƒ†� ������† �„����‚���ƒ�������� ��†���„��‘

��������� �������•�������������� �� ������������ �� •� �
€� ���� �˜ �� ���� …�†���–���„†��‡����˜�†� ���‡�„���„���‚���”�‚–����—�„†� ���†�������

� �� „��†�� �‚ ����‚����ƒ��†‚����… ���� �����„�� …���”„ ‚ƒ˜�†� ����ž�„‚��†��� …������‚�‚�¬‘
€� �̄ �˜��†����� �� ����†��������‚‚���“—��‘��‘�������„����†�›�…��„‚ƒ����†�Ÿ��‘�Ÿ���

�† ‚� �� „��„��������™�„�� �� �—���� ��…���ˆ‰Š‹ŒŽˆ������� �� ��‚���• ƒ������†�›�…��„‚ƒ������
���������›���������„�� �‚ –����� …�—�…�� �†��‚��†�������ƒ�–�”�‚–���ƒ‘
o ��������•������� �• ��•������•��••����•�� ���������•�•���€‚ƒ������„•����

������ …�� ���•��������������•����†�•����������������� �� •���…‡
o °„ ‚��†��™ �� �„��‚� �� �—�†��������� �� „����‚ �� �†��–�ƒ„ ‚ƒ…�—���� ����†��” ƒ��� ���� ‚ƒ���–�

†�
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��������

†�� �� � ���������•��� ������ ������•��� 
����������?

•����� ����������� ������������ ��� 
�������� ����� •��-•��� � ��� ���, 
����	�� �� 	���������� ������� �� 
��������. 
€��	 �����•���� �����	���� � 
������� ������� �������	� ������������	� 
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†��•�� ��	 ��������� ������������ � 
	���������	 ������	, ��������� � ��	, ��� 
������� ����� �������� ��� �������. ƒ������� 
�� ����	 ������������	, ����� ���� ������� �� 
�� ������ ��� �� ������, ���� �� �� ��������� 
� �������� � �����	 ��� •���� �����������	 
��� ����	��. †��������� �� ��	, ����� ��� 
������������ � 	���������	 ������	 ���� 
���� �•������ ���������� ������������•� 
������ � ���������� ����� •������� 
(���	����� ������� ����� ���������� ������ 
��� ���������). †�������� � 	���������� 
������������� ������� �� ��������  
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”� ���� «��•����(����)»?
��•�����(����)€— ��� �������, �������:
•  ���������� ������ � ��•���������, 

��������	�� 	�����	, ������ ����� ��� 
����������	 ������������	, ����. 
���������� ����•���������� � �������� 
��•����� ���������������� ��•��������� 
��� ������������	, ����;

• �	��� ��� ��•�����(����) ���������� � 
�������	 ������������� ������ � 
��•��� ����������	 ��� 	���������� 
���������, ����;

•  ��������� ����	��� ��	������ ���� 
��•�����	 �������, �������� ��� ����� � 
��������������, ����� ���:
• ������� ���• �� ���•� � ���� 	����������� 

�����•��;
• �	��� � ���	�����	 �������� (��� ������) 

•���� ��� ���•�� �	� �����;
• ��������� ������ ��� �������;
• ���	����� ���������� �����;
• �������� ������� � ���� ���• � ���•�	 ��� 

���������� ����	��� ���� ��•���������;
• ����� •���� �	����.

�� �� ��•� �
� ��•����� (��•���������)?
• ‡�������, �������/�������, �������, ����/ 

������, ����, ������, ����, ����, ��	�����, 
��	������ ��� ����•(�) �������.

• Œ���, ������	� � � �� ���������� 18€���.

�� � ��•�� �•��� «������� ��� ��»?
������ ���•€— ��� ����� �������, �����•��� 
18-�����•� ��������, ������� �������� ���•�	 
��� ������������	 �������. ‰��� ������� 
���•�� �����•����� ��������� ������� � 
�������	; ���� �����	 � ������������� �������, 
���������	 �•� �������� � ����•�����	� 
��� 	�������	� ���•�����	�; � ���������� 
���� �	� ����� ��������� ��������� �� ���	.

��� �
�, ���� ������
� ����������� �
��� � 
�������� ��������� ��� ������� �������?


€����	 ������ ������� ����	���  
������ �� � ����� �������� ��������  
������������02�� ��� 	������=036����
� �� (��/Lang r 0 Tc -0BDC  0 -1.143 TD (�p34����� ��7623�•�� �•��� ª7� TD (����� �������?)Tj E3	�Span <</Lang (ru)/MCID 1067 >>BDC ��� Tm 7���	; ���� ���7713�	 � 30�•����EMC  /S7 )Tj EMC  27�ang (ru)/MCID2��7 ����	33�� )Tj EMC  /Span ���	; ���� ���7831�	 �•� � /Span <</Lang (ru)/MCID 10635 <</Lang (ru)/MCID 1063 >>BDC  0 -1.14�7 ��� /Span <</Lang (ru)/MCID 107 
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…��������� ������ � ��������• � 
����• � ���������� �•����

��� �
�, ���� � ������ ������
• 
������������ ������� •������ ����� ��� 
��� ����� ��� � �
���� ���������, � ��� �� 
�� � ��•�� ����� �� ��������? 	�������, 
•� �����, ���� ������ � �
���� ��������� 
������� ��������������� ��� �������, � 
��� �� �� � ����� � �� �����?


€���	 ������ ������� �������� ��� ��	� 
� ����������	 �����	 	�•�� �������� 
�����	����� ��������� ���. •���	��, 
��� ����� ������� 	�•�� ������� � � � 
���•�� ������, ���������� ���������� ��� 
��� �������. „��	� ��•�, � ��•��� �������� 
� ��	� � ����������	 �����	 ���•�� ���� 
��	���� � �����. ��� 	�•�� ���� ������ � 
��	���� � ����� ��� �������� ������������, 
����	������� � �	� � � ���������� ����. 
������� ��� ��	 � ����������	 �����	 ���•�� 
�������� ������� �������•� ������������, 
���������� �� �•������� �������, ���� ��� 
��������. Š��� �•������ ������� ������ 
�����	�•��, �������� ��� ��	 � ����������	 
�����	 ���•�� �������� �������, ������� � 
	����	�����	 �����	 ��������� �������.

��� �
�, ���� ����, ��������� �� ������, �� 
�� ����� � �������� ������� � ����������� 
������� � ��•����? ‹� ��•� �
� ������, 
����������� �������, ������������ ��•����� 
������� � �������� ��� ���� � ���������� �•����, 
��� ��-� � ����� ������ ���������, �������
� � 
������ ������
• ������������ �������. 


€���	 ������ ������� �������� ��� ��	� � 
����������	 �����	 ���•� 	�•�� �������� 
��������� ��� �����	�����. Š��� ��� �� 
�������, ����, �� ��•������ � �������	, 	�•�� 
���������� �� �	� �� � ��	���� � �����. Œ���, 
������� �� ����� ����, ������������•� �� 
������� �������, 	�•�� ������� ��	���� � 
����� �������� ��������� ���. ˆ�������� 
����•� ��������������� 	�•�� ���������� 
��	����� �����	���� � ����������. „�	���� � 
����� 	�•�� ����������� ������������, ���� 
����	������� � ������� �	� � �  
���������� ����.

•������ �� ������������ � ����
 ������ 
�� •��� ���������
�� ��� ����������?

•��, ����	������� � ������ ��	����� � ����� 
���•�� ��� ������ � �� �������� �����������	� 
��� ���������, ���	� ���� ����� ��������� ���� 
�������. „�	���� � ����� ���•�� ��•�������� � 
�������	 � ������ �� ���� �������:

• �������� ������������ ����	���  
������� � ������•���� ��� ������ �� 
•�������������� �•� ������� (���	� �Œ‡) 
������� � ��	� � ����������	 �����	. •�� 
����� ���•���, ��� ������ �	��� � ������� 
������ �� ����� 	������, � ���������� 
��������� � ��������������	 ���������. 
€���� 
�������� ��	���� � ����� ���•�� ��•�������� 
�� ������ �	. …€������� ��������	�� 
��� ��������	�� �����������. „��	� ��•�, 
������������� •�������������� �•� 
������� ����� �������� ����, ��������� 
��� ���� ���	�, ������� 	�•�� ���� �� � 
���•������� �������� ������ ��•�	����	� 
��� �������� ����	���������	�;

• �������� ������������ ����	��� ������� 
� ������•���� ��� ������ �� ������������•� 
������ � ���������� ����� •������� 
��•����	� ������� � ��������. Œ��� �� 
���� �����•���. •�� ����� ���•���, 
��� ������ �	��� � ������� ������ �� 
����� 	������, � ���������� ��������� � 
��������������	 ���������. 
€���� �������� 
��	���� � ����� ���•�� ��•�������� �� 
������ �	. …€������� ��������	�� ��� 
��������	�� �����������. „��	� ��•�, 
������������� ������ � ���������� ����� 
•������� ����� �������� ����, ��������� 
��� ���� ���	�, ������� 	�•�� ���� �� � 
���•������� �������� ������ ��•�	����	� 
��� �������� ����	���������	�;
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• �€�������� ��� ��	� � ����������	 �����	  
��	���� � ����� ���•�� ��������� ������� 
�� ������ �•� � �����, ����������•� 
�����������������•� ���� � ������•���� ��� 
������ �� •�������������� �•� ������� ��� 
��•����� ����•� �� ��������� ��� ������.

• 
 ��� ������ ���	������ � ����� �������, 
� ������•� ������������ ������� � ��� 
���������� ��� ��� �������� ������������� 
� ������	 	���������•� �����•������. 
„�	���� ���•�� ���•� ����	������ ��� 
������ � 	���������	� �����, ������� 
	�•�� �������� ������������� ��� 
���������� •�������������� �•� �������, 
�� ���������� ���������� �� ������� 
������� �������	� ������������	� 
������������ ����•� �������. 


€���� ���� ������� ������•���� ��� ����� �� 
•�������������� �•� ������� �����	�•�� 
��� ��������� ��	����� � �����.

”� ����•�� ����� «������������ � ����
 
������ �� •��� ���•� ��� ������� � �� 
������� ���������
�� ��� ����������»?

ƒ�� ��������, ��� �������� ������������ 
� �����	 ���������	 	�•�� ������ 
�������� 	���������� �������. ƒ� 	�•�� 
������� ���, ��•� ���� ���•�� ������� 
� ����� �����	 ���������	 � ����� 
�������� ������������� ������� ��� 
���•�� ���� �����•��� �� ��•�������� � 
�������	 �������•� ang (ru)/M032�� ��	����� �2 /S</Lang (ru)/MCID 1435 >>BDC  /T1_1 146f -0.857 -1.714 Td 1MCID 1435 >>BDC2 027 � �f8.5032��an <</Lag (ruf��3,���� �n <</L131�� �n <</Lang (���31����034 � � CID 1445 >>BDC  T* (����Â3��� �1b���r31� 4��C  /Span 34  ��pan <</L7�034 \027�b�Ö��r31���36�6� )Tj EMC  031��ID 1445 >>BDC  T* (����8002 ������pan <�	�� ���1  /Span <6 7������� ����1�31���273?)Tj031��21 ��4 CID 1445 >>BDC  T* (����9023��� �r�1</Lang 0 /Span <</Lang (ru)01,��� 73?)Tj0310011  /Span 117 �»?)Tj0� )Tj0��b36�1�7��Lang 0 /Span <</Langb7 ID 1445 >>BDC  T* (����5032���1 )n�»?



29

“���������� 
������������
•��������� ������������ � 
	���������	 ������	 � ����� 
•��-•���

New York Health Care Proxy Law (‹���� ����� •��-•��� � 
���������� ���������� ��� � ������	 	���������•� 
�����•������) �������� ��	 ��������� ��������, 
������	� �� ���������, ����	�� ����� ��	�� ��� 
������•� ���•�, ������� ����� ����	��� 	���������� 
������� �� ���, ���� �� �������� ���������� � 
��	�����������	� ������� �������. •������� 
������������ � 	���������	 ������	, �� ��������� 
���� ����� �•������ 	���������	� ���������	�. ‚��•� 
��� ������������ 	�•�� ������, ��� ��	����� ���� 
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’���� �������	�� ������
��•��� ��� ������ �����•�� ����������� �� ����������� ��������?  
Š��� �� ��•� ���	���� �������� ���������� ����	��� ������� � 	���������	 �����•������, 
�� ��� ���•�� �� ����	��� ���-�� ���•��. “���������� ����•����� �������� ���� ����� � 
�����	 ��	�� ������� �� �����������	. ’���� ����� ��	�� 	�•�� ���������� � �����, ��� 
��� �������, �•������� ���������� ���������•� �������. •������� ������������, �� 	�•��� 
�������������� ���� �������, ��•��: 

• �
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’���� �������	�� ������, �����������

��� ��� ����������� �� ����������� �������� ���� �������� �������?  

�� ������������ ���•�� ��������� ����	 �•������	, � ���•� ����	 	�������	 � 
����•�����	 ���•�����	. 
� 	�•��� ������� ������•���� � 	���������� ������������ ��� 
����� �������� �� �� ����	 ������������	.
��� ��� ����������� �� ����������� �������� ����� ��� ��•������?  
Š��� �� ������� � ���������� �������� ���� �•������ �� ����	 ������������	 � 	���������	 
������	, ��� �	�•�� �	� ����� �� � ��� ���� ��������. Š��� ��� ������������ � 
	���������	 ������	 �� ����� ����� ���� �•������ ��� ���•�����, �� � ������ ������ 
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(5)  � ��� ��•�
� ����
�  (�������� ������)
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†���	� �� New York State Department of Health 

�����	� ��������� � ������� 
����������� � ������������ �� ���� 
���������� ����� (SPARCS)
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ˆ����	���� ��� ��•����
������� (� ������ �������	�•����) ���•�� ����������� ���� –���� � �����• �������• ������  
� ‘������������ � �������� ��� ������
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������ �������: 
�����	����� ��� ����	�����  
�������� � ��•����
†����� ����������� �����•� ����������, ������ ����•�, ���� �
 �������� •����� 
������� � �������. •��� �
 �������� •����� ������� � �������, ��� ����•����� 
������� •� � ���-� � ���������������� �������. ���� ����� ��� ������� ���� 
�������
, ���� �������� �������
 ������ � ���, �������� �� �
 •����� ������� � 
�������, � ��������� ���� � �������•����� � ���� ��� •���� �����.


� � ��� ������� ��������� � �����������? 

� �� 	�•��� ���� � �����������, ���� � ����� •���� ���� 	���� ������	� �������. ƒ������� �� 
��������� �������, ������� �	�•�� ���������, ��������� �� �� •������ �������:

��� ������ ��������� ��� �������?
ƒ� ���������� ��� � ���������� ����������� ���� ����������?

� ���•�� ��� ����� ��� ��� ������?
ƒ� �������� ��	 ���������� ����?
ƒ� ����, �������, �����, ����� ��� �������� ���? 
ƒ� ���������� ��� ��������� ����������� ��������, ������� �� �� ������ ������, ��� �������� ���� �� 
���	� �����?
ƒ� ����� ��� �� ���?
ƒ� ���������, � ��	 �� 	�•��� ��� �� 	�•��� �������� ��� ���•���������? 
ƒ� ������������ ��� ����•� ��	��?

� ��� �� ��?
ƒ� ������� �� ����, ������ ������ ��� ���� �� �?
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�
 � ��� ������� �� �����•����� � �, •��
 � ���� �� ����������.

�
 ����� ����� �
� � �����������.

�
 ��•�� ����•�� ������.

����� ������ ��� ��•��?   
†������������ ����� ����•� ������� � ����������� ���� ����. 
��, ��� �� ���•���, ��������� 
���������������	. 

• ������� �����: ����������� �•������ � ��	� � ��������, ���� �� ������� �����	����  



41

������ �������: …����	����� �  
����� •���� �������
�̂��������� � �����• •��� ������� �
�� ��� ������� ��� � �, •��
 ��������� 

•����� ������� � ������� �� �• ������
• �����• � �������• �������� ����
, 
����
�� ��� �� � �������������� �� ������. •��� �
 �������� •����� ������� � 
�������, ��� ����•����� �� ������ � ��������
� ��������� ��� ���-�, �� 
��•� ��� ����•�. ��� ������ ������� ����•� � •����� �������, •��
 ���� �� 
�������•�����• �� ��  ��� ������ ��� ���
���. ���� ����� ��� ������� ���� 
�������
, ���� �������� �������
 ������ � ���, �������� �� �
 •����� ������� � 
�������, � ��������� ���� � �������•����� � ���� ��� •���� �����.

Š��� �� ��������� •������ ��	����•� �������:
������� ��•� ����•� ���:

• � �������� �� ��������•� 	����;
•  ������� �����	���� � ��	, ��� �� ������� �� ������� ����� ���;
•  ������� 	���������� �	� � �� ����	�� � ��� ��� ����� �����;
•  ������� ��������	�� �� � �� ��	� ��� ��� � ����� �����;
•  ������� ���� ���������� ������� � �������;
•  ����� •����� � �•������� ��� � ���� ���, •�� ��������� ���� � �•������	 � ��	����	 ����	.
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�� ������� ��	����•� �������������, ������� 	�•�� ��������, ����� ����•�, ����� ��� 
��������� �����•����� � ��	 ��� ����	 ����	. ��	����� ��� 	�•�� ���•� ������������ � ������ 
���	����� �	� � ������� ��� ���������� ���	����� ���� ��� ����	�. Š��� ��	����� ��� �� 
��������, �� 	�•��� ���������� � �•������� ���, ����� ������� �� ����� ���������. •���	����, 
������� ��������	� �������� ��� �������� �� ����•� ���������, 	�•�� ������� � ��	����	 
� �•������	 ����. •���� � 	�����	 �����	�������	 �������	 � ������	 ��	����•� �������, 
������� ����	 � ������������� ��������� 	��� � ���•� , 	�•�� �������, ������� � ������ �	 
��	���	, ������� �	�� �€800. †����� � �•������� ��� ��	����� ��� •����� ��� �����������, 
�����•� �•� ������	� ��•��� ���������, �������� ����������	».

‹���� «ƒ ���������������» 2803(1)(h), …����	����� ��� •���� �������

����•�� ������ ���•��
˜���� � �����������
�������� � �����������
ƒ�����:  
1-800-942-6906 (��•������� � ��������) 
(���•���������)

��� �������� � 	������ †��•��		�  
Domestic Violence Program
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���� � ����� ���������
��� �������, ������
� ������ ��� ����, ��������•����� �������� ������� �� ������� ����� � 
�������, ����
� ����•�� ����������� ������ � ������ ��������, �� ������ �
 ����� ����� �� 
���������:

1) � ��� ��� �������� �	� � ��	���� ���� �•� ����� ����•� �������, ���� ��� ��	 ��������, � 
����� ��� �����	���� ���� ���������� ������� � 	���������� ����� ����•� �������;

2) 
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����� ��� ��		�������:  
hospinfo@health.ny.gov

†������������ �� ��� �:  
health.ny.gov 

facebook.com/nysdoh 
twitter.com/HealthNYGov 

youtube.com/nysdoh
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